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COMMISSIONE MENSA - COMUNE DI FARA GERA D’ADDA

verbale del 27/03/2013

Partecipano all’incontro:

-La referente ASL (Dietista ) dott.ssa Bianchi;

-I rappresentanti di Sodexo Barca Simona e la Dietista;

-I’ Assessore all’Istruzione del Comune di Fara Gera d’ Adda Travi Sara;

-1 Docenti Rappresentanti della Scuola dell’Infanzia e della Scuola Primaria Dante Alighieri

(Testa Cristiana);

-1 Rappresentanti dei Genitori della Scuola dell’Infanzia (Zacchetti Piero), della Primaria

Dante Alighieri (Annoni Giampietro) , della Primaria L. Da Vinci (Ravasi Riccardo).
Assenti alla commissione :

-la docente rappresentante per la Scuola dell’infanzia;

-la docente rappresentante per la Scuola Primaria L. Da Vinci (Pesticcio Antonia);

-1 rappresentanti per la Scuola Secondaria di 1°grado S. Giovanni Bosco.

Per esigenze organizzative della referente ASL si & deciso di iniziare trattando il secondo punto
all’0.d.G. : Attivazione del corsi per Commissione Mensa e di Educazione Alimentare.

- Sono stati attivati nella scuola Primaria Dante Alighieri i seguenti progetti di Educazione

Alimentare (progetti contemplati nell’offerta tecnica allegato2):

- classi 2°: IL GUSTO DI GUSTARE IN CLASSE ;

- classi 3° : BATTAGLIA ALIMENTARE;

- classi 4° : PIRAMIDE ALIMENTARE;

- classi 5% IL MONDO IN TAVOLA (in due sezioni) e BATTAGLIA ALIMENTARE

(in una sezione);

- per la Scuola Primaria L. Da Vinci e per la Scuola dell’Infanzia i progetti sono ancora da

programmare.
Ribadita I’'importanza del ruolo che la Commissione Mensa esercita nell’interesse dell’utente, &
stato concordata e condivisa I’attivazione per il mese di giugno del corso per i componenti della
Commissione Mensa predisposto dall’ASL, tenuto dalla Dietista Bianchi.
Per i corsi rivolti ai genitori si riprendera 1’argomento in settembre 2013, pensando nel frattempo
alle modalita opportune per strutturare le azioni al fine di coinvolgere e far partecipare
fruttuosamente il maggior numero di genitori.
La proposta “Frutta come merenda al Mattino” si ¢ attivata anche nella scuola Primaria Dante
Alighieri:

- nelle classi 1° I’azione ¢ in corso;

- nelle classi 2° e classi 3° la proposta ¢ attiva il mercoledi;

- nelle classi 4° il percorso si attivera dopo Pasqua;

- delle classi 5° ha aderito una sola sezione.
Nella Scuola Primaria Leonardo D. Vinci la “Frutta come merenda al Mattino” & attiva da 2
anni. Dall’anno in corso gli alunni la portano per tre volte a settimana, mentre per 1’a.s. 2013/14, in
collaborazione con la dirigenza, ¢ in cantiere I’attivazione del progetto ” Frutta a Scuola .



Nella Scuola Primaria di Badalasco ci si sta organizzando per la rilevazione della valutazione della
gradibilita del pasto.

L’insegnante referente della scuola Primaria D. Alighieri ha monitorato la frequenza dei bambini al
servizio mensa, segnalando che ¢ in calo significativo circa del 25% in confronto alle iscrizioni
iniziali .

I genitori referenti delle Scuole, considerando la potabilitd e la buona qualita della nostra acqua con
I’intento della riduzione dell’impatto ambientale, hanno richiesto di utilizzare I’acqua del nostro
acquedotto, garantendone la qualitd  con analisi attuate sia da SODEXO che
dall’ Amministrazione, informando i componenti della C.M. sulle rilevazioni .

E’ stato consegnato a tutti i presenti il nuovo ” Regolamento Commissione Mensa “ approvato nel
Consiglio Comunale del 11/03 /2013 come da impegno preso in precedenza (vedasi verbale del
14/11/2012).

Si ¢ passati alla stesura del Menu estivo.

La presidente della Commissione Mensa
Maria, Ti]ialdi
Woosui~ ~Untelu




